¢Qué Ayuda Esta Disponible?

Estaremos encantados de hablar
con usted para ver qué clase de
crianza se adapta mejor a las
necesidades de su familia.
Ofrecemos: Grupos de Discusion
Triple P y Atencién Primaria,
jCrianza de los Hijos Ahoral, y
Hacer que la Crianza es un Placer

541 - 276 - 3322
education@dvs-or.org

Los certificados estan
disponibles al finalizar para
todas las clases de crianza

Oportunidad de Voluntariado

¢ Busca una manera de ayudar en
su comunidad? Bueno, no busques
mas, porque la encontraste.
Necesitamos voluntarios para ayudar
con las actividades de los ninos
durante nuestras clases de crianza.
Llame o envie un correo

electronico al
Coordinador de Voluntarios

541 - 276 - 3322
volunteer@dvs-or.org

Centros de Abogacia
Pendleton

Oficina Principal
1103 SE Court Place
Lunes-Viernes ~ 8am-5pm
Milton-Freewater
722 S Main St
(Sotano del Ayuntamiento)
Llame para una cita
lone
365 S 3rd St
Llame para una cita

541 - 276 - 3322

Hermiston
1050 W EIm Ave, Suite 250
Lunes-Viernes ~ 8am-5pm
Boardman

200 City Center Circle
Llame para una cita

541 - 567 - 0424

www.dvs-or.org
L

La Organizaciéon

Servicios de Violencia Doméstica, Inc. (DVS)
es una agencia sin fines de lucro que
provee servicios de emergencia a victimas
de violencia doméstica y de noviasgo
sexual y acecho y trabaja para terminar con
esta violencia en las comunidades a las que
servimos. El area de servicio es todo
las Condados de Umatilla y Morro.
|

OPORTUNIDADES
DE EDUCACION
PARA PADRES

Servicios
de Violencia
Doméstica, Inc.

Sirviendo los Condados de
Umatilla y Morrow desde 1977
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Proteccion, Ayuda Y Esperanza

LINEA DE CRISIS DE 24
HORAS



¢ Por qué ofrecemos
Educacion Para Padres?

jSer padres es un trabajo duro!

Promovemos la crianza segura
para ayudar a todos los padres en
nuestra comunidad.
jTodos los programas de crianza de
DVS estan abiertos a miembros de la
comunidad y se brindan GRATIS!
jConéctese con nosotros hoy para
hablar sobre todas las opciones
disponibles para usted!

¢Quéesla
“Educacién Para Padres™?

Los grupos y clases de educacion
para padres ayudan a los padres
a mejorar las fortalezas que ya
tienen y aprenden nuevos enfoques.
La educacion para padres no se
trata de decirles a los padres como
ser padres, sino que proporciona
nuevas herramientas e ideas
para que los padres las prueben
y prueben.

Contactenos hoy para informaciéon
sobre nuestras clases de crianza

541 - 276 - 3322
education@dvs-or.org

Triple P brinda a lospadres
estrategias simples y
practicas para ayudarlos
a construir relaciones fuertes y
saludables, manejar con confianza
el comportamiento de sus hijos y
prevenir el desarrollo de problemas.

Grupos de Discusion
Cada sesion grupal dura 2 horas.
Puedes hacer 1, 2, 3 0 las 4 sesiones.
Tu decides. |El espacio es limitadol!
Para padres de nifios de edades:
0- 12 Ahos
~ Lidiando con la desobediencia
~ Desarrollar buenas rutinas de hora de acostarse
~ Manejando los combates y la agresion
~ Compras sin complicaciones con nifos

Atencion Primaria

4 consultas cada una dura
aproximadamente | hora
Para padres de nifos de edades:
0-12 Afos

~ Consultas de crianza uno a uno para
trabajar en el comportamiento del nifio

~ Ayude a los padres a enfocarse en la
gestion del comportamiento a traves de
una discusion enfocada y practica

~ Ayuda a los padres a rastrear la mejora
en el comportamiento infantil

Parenting Now!

Crianza de los Hijos Akoral
Crianza Positiva Basada en el Grupo

7 Sestones ~ I Horas %
Para Padres de Nifios de
0a 12 Afos

Temas Grupales

«6 Valores Parentales

& Manejo del Estrés & Expectativas
Realistas

o6 Herramientas Preventivas de Disciplina

o6 Comunicacion

6 Disciplina: Una Caja de Herramientas
para Padres

6 Cuando las Cosas se Rompen

6 Ttapendo Todo de Vuelta a Casa

Hacer que la Crianza
es un Placer
Educacion y apoyo para padres

12 Sesiones ~ 1 Horas /2

~ Reflejos ~

Estrategias Para Padres
Desatrollo Infantil
Habilidades de Comunicacién

Control para el
Manejo del Estrés




